
Reducerar ärr vid  
exempelvis brännskador 
och kirurgiska ingrepp.

CICATREX®

kompression



Ärrbehandling

Vad är skillnaden mellan kompression som  
används vid venösa eller lymfrelaterade ödem 
och kompression vid ärr och brännskada?
Medicinska kompressionsstrumpor som används vid 
venös insufficiens och lymfödem har en markant  
avtagande kompression enligt en medicinsk standard. 
Det högsta trycket är applicerad vid ankeln eller vristen 
och avtar sedan för att kompressionsstrumpan inte ska 
riskera att stänga av cirkulationen.

Vid ärr eller brännskada strävar istället kompressionen  
efter att härma hudens naturliga mottryck så att 
återskapandet av hudceller sker lugnare och mer  
kontrollerat. Därför är kompressionen mer jämnt app-
licerad och har endast ett lättare avtagande tryck.

Eftersom ett markant avtagande tryck endast är  
viktigt för arm och ben kan Cicatrex användas för 
lymfödem vid exempelvis thorax och huvud.



Ärrbehandling

3

CICATREX® används vid alla former av ärrbehandling, exempelvis plastik-
operation, kirurgi, brännskador, kemiska eller elektriska brännskador eller 
andra djupa hudskador. 
Många människor råkar någon gång i livet ut för en djupare hudskada som resulterar i att ett 
ärr uppstår. Beroende på storlek, struktur och placering på kroppen kan de innebära funktio-
nella eller estetiska begränsningar.

CICATREX® imiterar den friska hudens naturliga mottryck varvid produktionen av kollagen i 
ärrvävnaden sker på ett mer strukturerar sätt. På så vis förebyggs upphöjda ärr, keloider och 
ärrkontrakturer.

CICATREX® utmärker sig främst genom bredden av material och utföranden, som vart och ett 
har mycket specifika och optimala egenskaper för att främja läkningsprocessen – och för att 
passa varje patients unika situation.

Hypertrofiskt ärr  
före behandlingen

Kompressionens verkan  
under behandlingen

Platta utläkta ärr  
efter behandlingen

Så fungerar Cicatrex

Med en kompression som imiterar hudens naturliga mottryck signalerar CICATREX® till  
vävnaden att normal hudnivå har uppnåtts. Genomblödningen i vävnaden normaliseras och 
kollagenfibrerna lägger sig parallellt med huden. CICATREX® förebygger även inflammation i 
vävnaden, lindrar klåda och ser till att det nya ärret är ordentligt skyddat.
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CICATREX SKIN CICATREX NATURE

CICATREX® NATURE kompressionsmaterial innehåller en 
hög andel viskos. Den höga andelen naturlig råvara medför 
att materialet är mjukt och behagligt mot huden samtidigt 
som materialet andas väldigt effektivt. Det vävda materialet 
lämpar sig utmärkt vid den initiala behandlingsfasen.

Stickat Vävt

CICATREX® SKIN utmärker sig med sin fina, lena och täta 
stickning och är det tunnaste och mest elastiska materialet i 
sortimentet. Eftersom materialet är vävt kan det klippas i utan 
att repas upp.
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•  Estetiskt attrativt och silkeslent utförande
• Kan klippas i utan att materialet repas upp
• Enkel att ta på och av
• Många olika färger

Standard: 59% polyamid, 41% Dorlastan® 

MTM: 59% polyamid, 41% elastan
Stickat: 54% viskos, 27% polyester, 
19% elastan 
Vävt: 54% viskos, 37% polyester,  
9% elastan

• Skonsamt material tack vare den höga andelen viskos
• Anpassningsbart material med perfekt passform 
• Tillgängligt som både flatstickat och vävt material
• Tåligt material idealisk för barn
• Många olika färger
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CICATREX RIGID

CICATREX® RIGID är ett robust och tåligt flatstickat 
material som är mycket slitstarkt. Det lämpar sig utmärkt för 
aktiva personer och lekande barn. Den glatta ytstrukturen 
från polyamidmikrotrådarna förhindrar  fula noppor och bidrar 
till att materialet torkar väldigt snabbt efter tvätt.

CICATREX SILVER

CICATREX® SILVER är ett flatstickat kompressionsmaterial 
med integrerade silvertrådar. Silver eliminerar effektivt 
bakterier och skyddar från infektioner. Det är speciellt viktigt 
för patienter med känslig hud eller infektionsproblem. Det 
lindrar klåda och verkar termodynamiskt
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Silver polyamid
8%

Viskos 

Polyester 

Elastan
46% 19%
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81% polyamid, 19% elastan 46% viskos, 27% polyester, 19% elastan,
8% silverbeklädd polyamid

• Slitstarkt och tåligt material som är perfekt för aktiva 
 personer och barn
• Flatstickat ch tåligt material som stickas med  
 millimeterprecision för perfekt passform 
• Många olika färger

• Integrerade silvertrådar eliminerar bakterier och  
 motverkar infektion 
• Effekten av silvertrådarna försvinner inte vid tvätt och 
 riskerar därför inte att skada naturen
• Flatstickat och tåligt material som stickas med  
 millimeterprecision för perfekt passform 
• Många olika färger



Vid vilka indikationer lämpar sig Cicatrex?
• Reducering av ärr efter alla former av kirurgiska ingrepp  
 och brännskador, exempelvis el-, eld och kemrelaterade.

• Vid primära och sekundära lymfödem hos barn.

• Vid lymfödem i huvud, hals, överkropp, underkropp.

• Cicatrex Skin standardhandske: Lättare ödem i handen,  
 exempelvis post op-ödem, gärna i kombination med en  
 Mobiderm-pelott.

• Cicatrex Skin standardhandske: Interim-lösning vid  
 lymfödem, exempelvis i väntan på måttbeställd  
 flatstickad medicinsk kompressionshandske.



Måttabell fingerstrumpa

Stl Handomfång (A)

1 25 - 27 mm

2 29 - 31 mm

Måttabell handske

Stl Handomfång (A)

1 13 - 14,5 cm

2 15 - 16,5 cm

3 17 - 18,5 cm

4 19 - 20,5 cm

5 21 - 22,5 cm

6 23 - 24,5 cm

7 25 - 26,5 cm

8 27 - 28,5 cm

A

Handske med slutna fingrar

Art nr 344806 
Storlek 1 – 8 
Färg Caramel & Svart

Fingerstrumpa

Art nr 344602 (50-pack) 
Storlek 1 – 2 
Färg Caramel

Armstrumpa

Art nr 344902 
Storlek 1 – 6 
Färg Caramel

Handske med öppna fingrar

Art nr 344807 
Storlek 1 – 8 
Färg Caramel & Svart

Handske lång med slutna fingrar

Art nr 344805 
Storlek 1 – 8 
Färg Caramel & Svart

Måttet tas runt fingerbasen

C

B

A
Måttabell armstrumpa

Stl Omfång (G) Omfång (E) Omfång (C)

1 13 - 15 cm 20 - 25 cm 22 - 28 cm
2 15 - 17 cm 23 - 28 cm 25 - 31 cm
3 17 - 19 cm 26 - 31 cm 29 - 35 cm
4 19 - 21 cm 29 - 34 cm 33 - 39 cm
5 21 - 23 cm 32 - 37 cm 37 - 43 cm
6 23 - 26 cm 35 - 41cm 41 - 48 cm

G

E

C
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CICATREX® SKIN – STANDARD
CICATREX® SKIN är ett högelastiskt, hudvänligt och lent material. En stor fördel är att 
du kan klippa i materialet utan att det repar upp sig.

CICATREX® SKIN kan måttillverkas i olika utföranden för hela kroppen men är även till-
gängligt som handske med öppna eller slutna fingrar, fingerstrumpa och armstrumpa i 
standardstorlekar.



Lång sleeve / tub för arm och ben         342501
Stl Omfång (A) Omfång (B) Längd (AB) Färg

1  9 - 11 cm 19 - 23 cm
35 cm

VIT

2 11 - 14 cm 23 - 28 cm
3 14 - 16 cm 28 - 32 cm

45 cm

4 16 - 20 cm 32 - 37 cm
5 20 - 25 cm 37 - 42 cm
6 25 - 30 cm 42 - 48 cm
7 30 - 40 cm 48 - 58 cm
8 40 - 50 cm 58 - 67 cm

Tåkappa         340603
Stl Omfång (A) Färg

1  21 - 22 cm

SVART

2  23 - 24 cm
3  25 - 26 cm
4  27 - 28 cm

Kort sleeve / tub för arm och ben      340001
Stl Omfång (A) Längd Färg

1 12 - 14 cm
20 cm

VIT

2 15 - 17 cm
3 18 - 22 cm

26 cm

4 23 - 29 cm
5 30 - 37 cm
6 38 - 45 cm
7 46 - 54 cm
8 55 - 63 cm

Gördel       340109

Stl Omfång vid 
A eller B Färg

1 70 - 92 cm

VIT
2 93 - 114 cm

Omfångsmåttet tas under bröstet eller vid höften

Väst utan ärmar       342401
Stl Omfång bröstkorg 

(A) Färg

1  74 - 82 cm

VIT

2  83 - 91 cm

3  92 - 98 cm

4  99 - 115 cm

5 116 - 120 cm

6 121 - 135 cm

Omfångmåttet tas där i mitten av den tänkta sleeven

Omfångmåttet (A) tas vid tåbasen

A

B

A

A

A

A

B

B

B

A

A

A
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CICATREX® NATURE – STANDARD
CICATREX® NATURE i standardstorlek är ett flatstickat material med en perfekt balans 
mellan elasticitet och hållbarhet. Materialet innehåller bland annat viskos vilket bidrar till 
ett mjukt material som andas effektivt.

CICATREX® NATURE kan även måttillverkas med millimeterprecision i utföranden för 
hela kroppen. Som måttillverkat finns materialet även i vävt utförande vilket innebär extra 
god passform och att du kan klippa i materialet utan att det repas upp. 

A
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Huva   340201

Stl Huvudomfång (A) Färg

0 51 - 52 cm

VIT

1 53 - 55 cm

2 56 - 57 cm

3 58 - 59 cm

Öppen huva   341601

Stl Huvudomfång (A) Färg

0 51 - 52 cm

VIT

1 53 - 55 cm

2 56 - 57 cm

3 58 - 59 cm

Öronband   341109

Stl Huvudomfång (A) Färg

1 < 52 cm

VIT2 > 52 cm

Trosa   341501   /    Cykelbyxa   340301
Stl Färg

1

VIT

2

3

4

5

6

Capri   341201   /   Leggings   342001
Stl Färg

1

VIT

SVART

2

3

4

5

6

A

A

A

Partiell huva   341001

Stl Huvudomfång (B) Färg

1 27 - 30 cm

VIT

2 31 - 36 cm

3 37 - 45 cm

B

MÅTTABELL
Omfångsmåttet (A) tas ca 3 - 4 cm ovanför 
blygdbenet på framsidan och runt skinkornas 
ovansida på baksidan.
Omfångsmåttet (B) tas runt midjan.

A

B

Stl Omfång (A) Midjeomfång (B)

1  88 - 94 cm 62 - 72 cm
2  95 - 101 cm 67 - 79 cm
3 102 - 108 cm 73 - 85 cm
4 109 - 115 cm 80 - 93 cm
5 116 - 122 cm 90 - 104 cm
6 123 - 129 cm 97 - 113 cm



TORSO

Utföranden
Väst
Body
Skulderkappa

Krage
V-krage
Rund krage
Uppåtstående krage

Öppningar Dragkedja
Hakar i nederkant för enklare stängning

Övriga tillval

Kompressionspelott
Grenband
Kupa med eller utan kompression
Armhåla med eller utan kompression
Band
Extra öppningar (dragkedja, kardborre)
Kardborre för fastsättning på byxa
 

HAND

Utföranden
Handdel (maxlängd 5 cm upp på armen)
Handske (maxlängd 5 cm upp på armen)
Fingerstrumpa 

Avslut
Med armstrumpa (från 5 cm och upp till armhålan):

• integrerad
• separat

Öppningar
Dragkedja / kardborre:

• handflata
• handrygg
• på lillfingersidan

Fingerstrumpa Med eller utan handledsfäste 

Övriga tillval

Kompressionspelott:
• handflata
• handrygg
• fixerad
• avtagbar

ARM
Utföranden Armstrumpa

Fastsättning

Utan häftband
Trikåavslut  
Häftband med noppor 3 cm  
Silikonhäftband för män 5 cm 
Silikonhäftband för kvinnor 5 cm
Häftband Latex 3 cm
Skulderkappa
BH-fäste

Öppningar
Dragkedja / kardborre

• På sidan
• Ovansida
• Undersida

Övriga tillval Kompressionspelott
Armsleeve

Glove

Finger 
protector

Mitten

Väst

Skulderkappa Body

CICATREX® – MÅTTILLVERK ADE UTFÖRANDEN
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CICATREX® – MÅTTILLVERK ADE UTFÖRANDEN

HUVUD
Utföranden Hakband

Huva

Ansikte Öppen
Stängd

Näsa Öppen
Stängd

Öron Öppen
Stängd

Övriga tillval Kompressionspelott

FOT
Utföranden Tåkappa

Alternativ Öppen tå
Sluten tå

Övriga tillval Kompressionspelott

BEN

Utföranden

AD Knästrumpa
AF Halvlårstrumpa
AG Lårstrumpa
AT Strumpbyxa
Enbent strumpbyxa

Öppning mage
Dragkedja / kardborre

• Framsida / baksida
• insida / utsida

Gren Öppen med eller utan stängning
Sluten

Öppningar
Dragkedja / kardborre

• Framsida / baksida
• insida / utsida

Fastsättning

Bälte
Utan häftband
Trikåavslut 3 cm
Häftband med noppor 3 cm  
Häftband Latex 3 cm
Silikonhäftband för män 5 cm 
Silikonhäftband för kvinnor 5 cm
Kardborre (väst ovan strumpbyxa)
Kardborre (strumpbyxa  ovan väst)

Fotdel integrerad / separerad 
öppen / sluten tå

Övriga tillval Kompressionspelott
Komfortzon (knä / häl)

Strumpbyxa

Hood

Tåkappa

Lårstrumpa Knästrumpa

Strumpbyxa med 
ett ben

Chin band

11



CICATREX® – EXEMPEL PÅ MÅTTILLVERK AT
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Thorax-väst med valfri armlängd. Välj mellan 
förslutning på bröstet eller ryggen. Kombinera 
gärna olika kvaliteter på olika delar av västen, 
exempelvis Cicatrex Skin i kuporna och Cica-
trex Nature i resterande väst.
Bröstkupor går att få med eller utan kompres-
sion. Vi kan även integrera en ficka för bröst-
protes.
Ett grenband som håller västen säkert på plats 
kan väljas till.

Specialärm för behandling av arm och 
skuldra. Fästs med kardborreförslutning 
fram. Kan fås med axelkompression och 
integrerad komfortzon vid armbågen. 

Väst med kompression under bysten samt 
med valfri förslutning på bröstet/ryggen.
Bröstkupor går att få i Nature, vävt och 
Skin, med eller utan kompression. Vi kan 
även integrera en ficka för bröstprotes.
Ett grenband som håller västen säkert på 
plats kan väljas till.

Armstrumpa I valfri längd. Kan även  
kombineras med handske.
Välj om armstrumpan ska ha silikon- 
häftband, häftbandsbitar, skulderband 
eller BH-ögla.



CICATREX® – EXEMPEL PÅ MÅTTILLVERK AT
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Maggördel i valfri längd. Välj även om du 
vill ha förstärkning i livdelen, häftband, 
häftbandsbitar, midjeband, kardborre-
band eller hängslen.

Byxa med öppen eller stängd gren samt 
valfria benlängd på båda benen. Kan även 
fås med fot med öppen eller sluten tådel.
Längre livdel som tillval. Välj även häft-
band, häftbandsbitar, hängslen, kardbor-
reband, kilar.

Strumpbyxa i olika utföranden med olika 
benlängd på båda benen. Välj mellan 
öppen eller sluten gren. Kan även fås med 
fot med öppen eller sluten tådel.
Längre livdel som tillval. Välj även häft-
band, häftbandsbitar, hängslen, kardbor-
reband, kilar.
Längre livdel som tillval.
Diagonal livdel (bukväggsförstärkning) 
möjlig.

Tub för lår och/eller underben i valfri längd. 
Välj fastsättning med höftdel/midjeband, 
häftband eller häftbandsbitar.

Benstrumpa i valfri längd med öppen 
eller sluten fotdel. Kan även fås med 
integrerad tåkappa med tåseparatorer 
samt kompressionssömmar för ökat tryck 
mellan tårna.
Välj fastsättning med höftdel/midjeband, 
häftband eller häftbandsbitar.



Vi är experter på måttillverkade kompressions-
produkter för hela kroppen.
Vi har över 30 års erfarenhet av rund- och flatstickade 
samt vävda kompressionsmaterial. Allt tillverkas med 
millimeterprecision för perfekt individuell passform. Vi 
är särskilt skickliga på att tillverka komplexa produkter i 
små utföranden för barn.
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Fingertuta 
Med eller utan band samt med öppna el-
ler slutna fingrar. Kan även fås med band 
förhandleden. 

Handske med valfri längd samt med öpp-
na eller slutna fingrar. Handske kan även 
kombineras med armstrumpa.
Trycket kan ökas mellan fingrarna med 
kompressionssömmar.

Fingerseparator för ökat tryck mellan 
fingrarna. Placeras på handsken.

Huvud- / halsband 
Kompressionen kan varieras med kard-
borrebandet.

Hakbandage med snett huvudband.
Förslutning på huvudet med kardborre-
band samt fria eller täckta öron.

Helt huvudbandage med fria eller täckta 
ögon samt öron med/utan kompression.



CICATREX® – EXEMPEL PÅ TILLVAL CICATREX® – FÖR BARN
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Vinkel
I CICATREX® kompressionskläder kan 
man sy in en vinkel i arm- och knävecken. 
Den gör att man undviker att det uppstår 
stora veck vid rörelsebegränsningar.

Öppningar
Förslutningar kan placeras efter patien-
tens eget önskemål och där det är prak-
tiskt att ha dem. Förslutningarna finns 
som dragkedjor (insydda eller utvändiga), 
kardborreband samt hakar och hyskor.

Kompressionspelott
Kompressionspelotter främjar tryck-
uppbyggnaden och trycköverföringen. 
De sys in eller ligger lösa i fickor och kan 
kombineras med Silon-TEX®.

Minnesskum
Detta tillval kan användas för att minska 
ojämnheter och fördela trycket. Minnes-
skum sys in i plagget. Det kan kombineras 
med konstläder till ett stötskydd som sys 
fast på plaggets utsida.

Finger- och tåseparatorer
De ser till att öka trycket i utrymmena 
mellan fingrarna respektive tårna. Sepa-
ratorerna placeras på handskar respekti-
ve tåkappor och kan bäras i kombination 
med alla kompressionsdelar.

Silon-TEX®

Ett speciellt material baserat på silikon 
kan sys in i delar av plagget. Silon-TEX® 
främjar en fuktig hudmiljö och håller där-
igenom ärret smidigt och mjukt. Det kan 
sys in i upp till två tredjedelar av omkret-

Kompressionsfria material
Det kompressionsfria materialet kan 
användas i axel- eller bröstområdet, men 
även mellan fingrar och tår, om ingen 
kompression behövs på dessa ställen. 

konstläder
För att skapa bättre grepp kan man fästa konstläder på gripytorna. 
På utsatta ställen kan de dessutom skydda mot slitage.



CICATREX® – EXEMPEL PÅ TILLVAL

Alla måttbeställda plagg kan vid önskemål 
tillverkas med färgglada sömmar!

Färgglad behandling för barn: Våra högkvalitativa CICATREX® kompressionskläder blir ännu 
mer färgglada, och alla materialutföranden kan vid måttbeställning fås med påstrukna motiv 
(storlek ca 5 x 4 cm). Motiven föreställer de fyra små vännerna till Cica Trex – häxan från vår 
bilderbok med samma namn. 

Sagobok för barn som på ett lekfullt och 
spännande sätt berättar varför det är viktigt 
att använda sina kompressionsmaterial.

Flera av karaktärerna i sagoboken kan 
tryckas på kompressionsplaggen.

CICATREX® – FÖR BARN
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Andra motiv att trycka?
Vi har fler motiv att välja bland. Dessa 
uppdateras ständigt så kontakta oss gärna 
inför beställning för en aktuell lista.



1
EFFEKTIV MINIMERING  
AV ÄRRVÄVNAD

CICATREX® är ett precisionstillverkat måttsytt  
kompressionsmaterial.

CICATREX® är en särskild typ av kompressions- 
material för post-operativ användning i syfte att 
minimera ärrvävnad, exempelvis efter kirurgiskt 
ingrepp. Materialets egenskaper och kompression 
härmar hudens naturliga mottryck vilket effektivt 
minimerar hypertrofisk ärrvävnad.

CICATREX® finns i flera kvaliteter, både i vävda 
och flatstickade varianter, och kan måttillverkas 
exakt efter dina önskemål och krav. Vi erbjuder 
även ett mindre sortiment av standardstorlekar. 

Vill du veta mer? Kontakta gärna en av våra 
produktspecialister.

SILIMA®  
CARE CONCEPT

Vi tänker på dig  
genom hela vård-
kedjan.



2 3
ÅTERSKAPANDET AV EN 
NATURLIG KONTUR

SILIMA® är ett komplett sortiment av externa 
bröstproteser av mycket hög kvalitet 

SILIMA® bröstproteser har en skön och naturlig 
känsla som ger kvinnor som genomgått bröst-
kirurgi en bättre livskvalitet. Vi erbjuder ett brett 
urval av storlekar och modeller så att alla kvinnor 
kan hitta en perfekt individuell lösning som både 
känns naturlig och ser naturlig ut.

SILIMA® tillverkas sedan 50 år vid vårt produk-
tionscenter i Tyskland. Vi har full kontroll över 
hela produktionskedjan och kan säkerställa att 
enbart skonsamma material användas.

Vill du veta mer? Kontakta gärna en av våra 
produktspecialister.

HÅLLER EVENTUELLA 
ÖDEM UNDER KONTROLL

MOBIDERM® håller lymfödemet under kontroll och 
bidrar till en effektiv ödemreduktion.

Hemlighten bakom MOBIDERM® är den kubformade 
strukturen som masserar, stimulerar och aktiverar lymf- 

systemet från flera håll. Lymfvätska som ansamlats i 
vävnaden aktiveras och mobiliseras vilket leder 

till en snabbare reduktion av svullnaden.

MOBIDERM® har deltagit i flera studier 
och har bevisad effekt, dels i den initi-
ala reduktionsfasen i kombination med 
bandagering och dels i underhålls-
fasen som komplement till flatstickade 

medicinska kompressionsstrumpor för 
användning på dagen.

Vill du veta mer? Kontakta gärna en av 
våra produktspecialister.

Vill du veta mer?

Kontakta oss så skickar vi en 
katalog med mer information  
om Cicatrex och Silima. Våra 
kontaktuppgifter hittar du på 
sista sidan.
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All the medical devices mentioned on this document are CE marked according to the European council directive 93/42/EEC and its relatives or the Regulation 2017/745 on 
medical devices, unless specifically identified as “NOT CE MARKED”. Products mentioned in this document are CE class I devices. Please contact Thuasne® should you need 
any additional information on devices classification. Please read carefully the instructions for use, indications and contraindications of the product. We reserve the right to 
modify our products as shown and described in this catalogue, without previous notice. Non-contractual photographs.
Last revision date: (2023-10). Photo credits: Thierry Malty, Studio Caterin, ©Studio Caterin, ©Shutterstock/Krakenimages/pixelheadphoto digitalskillet/m imagephotography/
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